Jegyz6konyv a
2019
évi egyéb szervezeti beszamold, valamint kézhasznisagi melléklet elfogadésardl
Hatarozat szama: 5/2020

Jelen vannak:
Kis-Vén Valéria  a szervezet vezetdje
Klein Istvdn kuratdriumi tag
Szigethy Katalin kuratdriumi tag

A szervezet vezetdje el6z6leg tdjékoztatatta a kuratoriumot, hogy a szervezet beszamold tervezete elkésziilt, azt
elfogadni javasolja. Egyben megallapitja,hogy a kuratériumi (ilés HATAROZATKEPES, mivel a kuratérium teljes
|étszammal képviselteti magat jelen kuratériumi iilésen.

A szervezet vezetSje a kuratérium rendelkezésére bocsétotta a szervezet el6z6 évi bizonylatait, f6kdnyvi kivonatat,
beszdmold tervezetét, valamint kdzhasznisagi mellékletének tervezetét.

Egyben tdjékoztatta a kuratériumot, hogy a szervezet véllalkozési tevékenységet nem folytatott!

Alulirott kuratériumi tagok, a

Harmdnia az Egészségért Alapitvany
2600 Vac, Altany ut 35.

2019 éviegyéb szervezeti beszamoldjdt a mai napon 100 szdzalékos szavazat mellett elfogadjuk,
272 e Ft mérlegféésszeggel
9 e Ft alap tevékenységbél szirmazd eredménnyel
0 e Ft vdlalkozdsi eredménnyel, azt kézzétételre alkalmasnak taldljuk!

2015 évi kdzhasznusdgi mellékletet a mai napon 100 szdzalékos szavazat mellett elfogadjuk,
azt kdzzétételre alkalmasnak taldljuk.

MEGFELELONEK taldlta.

A szervezet vezetdje gondoskodik a hatdrozat hatdrozatok kényvébe térténd bejegyzésérdl, valamint
a szervezet statuszanak megfelel8en az elfogadott beszamold és kdzhasznisagi mellékletének
kozzétételérdl, valamint nyilvdnosan térténd megjelentetésérél , a jogszabalyoknak megfelel8en.

Budapest, 2020.06.01
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Nyilvdntartdsi szam

Harmonia az Egészségért Alapitvény a civil szervezet megnevezése

2600 Vac, Altany Gt 35. a civil szervezet cime

2019

Egyszerlisitett éves beszamolo

A kozzétett adatok kdnyvvizsgalattal nincsenek aldtdmasztva.

Keltezés: 2020. majus 3.

civil szervezet vezetdje
(képvisel&je)



Stat.sz. 18869949-9499-569-13
cégbirsz.  13-01-0003838
Harmonia az Egészségért Alapitvany 11
Az lzleti év mérlegfordulénapja (év, hd, nap) 2019.12.31
Egyszer(sitett éves beszamold MERLEGE 'A' véltozat (Eszkozok)
adatok E Ft-ban
Tétel A tétel megnevezése ElGz6 év El§z6 év(ek) Térgyév
s modositasai
2018.12.31 2019.12.31

a b c d [3

1 A Befektetett eszkdzik 144 - 112

2 I, Immateridlis javak - e &

10 I, Térgyi eszkozok 144 4 112
18 . Befektetett pénzeszkdzok - - -

8 B Forgéeszkozok 74 - 160
9 . Készletek u % 5

10 Il.  Kdvetelések < S =

11 | I, Ertékpapirok = = =

12 | IV, Pénzeszkdzok 74 - 1 160
13 | C Aktividdbeli elhatérolds - - -

14 ESZKOZOK OSSZESEN 218 - ‘ 272

A kozzétett adatok kbnyvvizsgdlattal nincsenek aldtdmasztva.

Keltezés:

2020. méjus 3.

civil szervezet vezetGje
(képviselGje)




Stat.sz. 18869949-9499-569-13
cégbirsz.  13-01-0003838
Harmonia az Egészségért Alapitvany 12
Az Uzleti év mérlegforduldnapja (év, hd, nap):  2019.,12.31
Egyszer(sitett éves beszdmold MERLEGE 'A' vdltozat (Forrdsok)
adatok E Ft-ban
Teel A tétel megnevezése El§z8 év El§z6 év(ek) Térgyév
szém médositdsai
2018.12.31 2019.12.31
a b c d e
53 | D Sajat tGke 214 - 228
54 I, Indulé t6ke /legyzett t8ke 120 - 120
56 1. T&kevaltozés / eredmény 91 - 94
57 Ill.  Lekdtott tartalék - - -
58 | IV. Ertékelésitartalék e " <
59 | V. Targy évi eredmény alaptevékenységhdl 3 - 14
60 | VI. Térgy évi eredmény vallalkozasi tevékenységbdl - - -
62 | E Céltartalékok - - .
6 | F Kotelezettségek 4 - 44
67 I.  Hétrasorolt kotelezettségek - - =
71 Il Hosszilejdratd kotelezettség - “ =
80 | 1ll. Roévidlejaratd kotelezettség 4 - 44
s0 | G Passzividdbeli elhatdrolds - . -
54 FORRASOK OSSZESEN 218 - 272

A kbzzétett adatok kdnyvvizsgélattal nincsenek aldtdmasztva.

Keltezés:

2020. méjus 3.

@

civil szervezet vezetdje
(képviselbje)




Stat.sz. 18869949-9499-569-13

cégbirsz.  13-01-0003838

Harmonia az Egészségért Alapitvany

Az Uzleti év mérlegfordulénapja (év, ho, nap):

2019.12.31

Egyszertisitett éves beszamold 'A' EREDMENYKIMUTATASA

(Bsszkoltség eljarasssal)

31

adatok E Ft-ban

bl A tétel megnevezése L ::g;isé[:;::l) Mgy
2018.12.31 2019.12.31

a 5 c d e

I. |Ertékesités nettd drbevétele A - y

1. |Aktivélt sajét teljesitmények @ - -
11, |Egyéb bevételek 56 z 105
IV. |Anyagjellegl raéforditdsok 21 4 59
V. |Személyi jellegl réforditasok g = %
VI, |Ertékesokkenési leirds 32 = 32
VI, |Egyéb réforditdsok = s -
A |Uzemi tevékenység eredménye 3 - 14
VIII. |Pénziigyi miveletek bevételei = & s
IX. |Pénzlgyi miveletek réforditdsai = % “

B |Pénzligyi mlveletek eredménye - - -

C |Addzas eiftti eredmény 3 < i4
X. |Addfizetési kbtelezettség = = =

D |Addzott eredmény 3 - 14

A kizzétett adatok kdnyvvizsgalattal nincsenek aldtdmasztva.

Keltezés:  2020. mdjus 3.

civil szervezet vezetje
(képvisel&je)




KIEGESZITO MELLEKLET 2019. évi beszamoléhoz

KIEGESZITG MELLEKLET
A
Harmonia az Egészségért Alapitvany
2019 . évi Beszamoldjahoz

A szamviteli politika f6bb vondsai

A beszamold Gsszedllitdsandl alkalmazott szabdlyrendszer

A szamviteli torvényben rogzitett alapelvek, értékelési eldirdsok alapjan alakitottuk ki az adottsagainknak,
korilményeinknek leginkdbb megfeleld, a torvény végrehajtasdnak modszereit, eszkdzeit meghatdrozd szamviteli
politikankat.

A szamviteli politikank a beszdmoldsi kotelezettséget, a valds vagyoni, pénziigyi és jovedelmi helyzetrdl készulg
beszamoldt helyezi el6térbe. A torvény céljaként a meghizhato és valos Osszképet ado informacidszolgaltatast és az
ezt biztositd alapelveket fogalmaz meg.

A beszéamoldsi forma:

Szervezetiink a szamviteli térvényben, valamint az érvényben 1év egyéb szervezetek konyvvezetésérdl szolo
korményrendeletekben meghatarozott szabalyok alapjén készitette el a beszdmoldjdt.

" Egyszer(isitett éves beszdmold, amelynek tagoldsa megfelel 479/2016. (XIl. 28.) Korm. rendelet

a szdmviteli torvény szerinti egyes egyéb szervezetek beszamold készitési és kényvvezetési kotelezettségének

sajatossagairdl sz616 kormanyrendelet ide vonatkozd mellékletének.

" Az eredmény-kimutatésa: Osszkéltségeljarassal késziilt, formaja: a 479/2016. (XI1. 28.) Korm. rendelet
a szamviteli tdrvény szerinti egyes egyéb szervezetek beszdmold készitési és kdnyvvezetési kotelezettségének
sajatossagairdl sz6lé korményrendelet melléklete szerinti.

Szervezetiink véllalkozasi tevékenységet nem folytat!

Attérés mas formaju beszdmoldra csak a torvényi hatarérték tillépés, vagy egyéb jogszabalyi eldirds miatt
lehetséges.

A beszamolé készitésével kapcsolatos id6pontok:
Az lzleti év megegyezik a naptdri évvel.

A mérleg fordulénapja: 2019. december 31.
A mérlegkészités idépontja: 2020. dprilis 5.

A beszamold készitése, aldirdsa:
A beszamolé nyelve: Magyar

Alairo: Kis-Vén Valéria kuratérium elndke

A kényvvezetés maddija és a konyvvezetéssel kapcsolatos idépontok:

Szervezetiink a kezelésében, a hasznélatdban, a tulajdondban lévd eszkdzdkrdl és azok forrasairdl, tovabba a gazdasagi
mveletekrél a kettds konyvvezetés keretében biztositja, hogy az eszkézdkben és forrasokban bekdvetkezett valtozésok a
valésagnak megfelelGen, folyamatosan, zért rendszerben, dttekinthet&en keriiljenek bemutatésra.

A beszamolé kozzététele:

A kozzétételi kotelezettségét a civil szervezet elektronikus Uton teljesiti.

A Szervezet sajat honlappal nem rendelkezik.

A szamviteli alapelvek érvényesitése:

A villalkozds folytatdsdnak elve; a teljesség elve; a valddisag elve; a kovetkezetesség elve; a folytonossag elve; az
dsszemerés elve; az dvatossag elve; a bruttd elszamolas elve; az egyedi értékelés elve; az id6beli elhatarolds elve; a
tartalom els6dlegessége a formdval szemben elve; a [ényegesség elve; a koltség-haszon dsszevetésének elve.

1. oldal (‘::_-\ /‘)\
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KIEGESZITO MELLEKLET 2019. évi beszamolohoz

Osszehasonlithatésag biztositdsa

Az dnellendrzés az el§z6 lizleti év éves beszdmoldjéban elkdvetett SeFt Gsszegli nem jelentds dsszegl hibat dllapitott meg,
melynek javitdsa 2019 évben megtértént mind az eredmény, mind a mérleg adataiban szerepel. A hiba adminisztrativ ok miatt
keletkezett.

Konyvvizsgélati kdtelezettség

A kozzétett adatok kényvvizsgalattal nincsenek alatamasztva.

Az eszkdzoknél és forrdsokndl alkalmazott értékelési eljardsok

Az eszkdzok értékelése:
a) A bekeriilési érték:
- az eszkdzdk vételekor a tényleges beszerzési ar, valamint a felhaszndalasig kbzvetleniil felmeriil§ kiaddsok;
" nem pénzbeli betétként valé atvételekor a létesitd okiratban, vagy annak mddositdsdban megjeldlt érték;
* sajat eldallitaskor a kdzvetlen koltségek;
* térités nélklli atvételkor a piaci érték;
" ajandékba kapott, hagyatékként dtvett, tobbletként fellelt eszkdzok esetében a piaci érték;
" specialis elszdmolast igényelnek az értékpapirok egyes véltozatai.

b) Az értékesdkkenés leirds maodszerei:
* a tervezett écs leiras elszamolasanak alapja az immaterialis javak és a térgyi eszkozok aktivélasi értéke;
- aktivdlas napjatdl egyedileg, évente, a tervezett leirdsi kulcsait alkalmazva, linedris madon;

2 £

* a szervezet a kisértékd (100.000 Ft) egyedi beszerzési, eléallitasi érték alatti targyi eszkoz értékét
hasznalatbavételkor egy 6sszeghen szamolja el.

c) Az értékvesztés elszdmoldsa és visszalrdsa:
- akkor szdmolunk el, ha az eszkodzdk kdnyv szerinti értéke tartésan (két mérleg-forduldnapon fennélléan) és
jelentdsen (készleteknél 25 %-ot meghaladé eltérés, koveteléseknél pedig az drbevétel 2 %-a) magasabb, mint a
vizsgalt eszkoz piaci értéke.

d) A valutds és devizas eszkdzok és kotelezettségek értékelése:
" a vasarolt valutdt és devizat a ténylegesen fizetett forintdsszegben kell lloményba venni;

e} Az el6z6 évhez képest a targy idSszakban az értékelési eljarasok nem valtoztak
Piaci értékelés
A befektetett eszkdzdk teriiletén értékhelyesbitést nem szamoltunk el.

s

Valds értékelésen torténd értékelés
Szervezetiink nem alkalmazza a valds értékelésen torténd értékelést a pénziigyi instrumentumakra.

A beszamold egyes soraihoz tartozé informacidk

Sajat részvények, sajat lizletrészek bemutatdsa:
A Szervezet nem rendelkezik sajat részvénnyel, és Uzletrésszel, valamint visszavalthatd részvénnyel, szervezeti formaja okén.

Informacidk a kotelezettségekrél

A Szervezetnek nincs olyan kotelezettsége, amely 5 évet tili futamidejd, és zalogjoggal vagy hasonld joggal terhelt lenne.

Kivételes nagysdgu és el6fordulasu bevételek, kdltségek és raforditasok

2. oldal



KIEGESZIT® MELLEKLET 2019. évi beszamoldhoz
A szamvitell pontmaban megnatarozott Kiveteles nagysagu es elotordulasu bevetelek, Kmtsegek es ratorditasok az
adott évben nem fordultak eld.

A jelents mérleg- és eredmékimutatds sorainak bemutatdsa
A Szamviteli politika alapjan jelent&snek mindsul:

A beszdmold egészére vonatozoan a mérleg fGosszeg alapjdn: 20% 54 eFt
A mérlegben jelentdsnek mindsiilé tételek:

Tdrgyi eszk6zdk 112 eft
Pénztar, csekk 104 eFt
Bankbetétek 56 eFt
Az eredménykimutatasban jelent&snek mingsiilé tételek:

Egyé bevételek 105 eFt

Tdjékoztatd adatok

A targyévi munkavallaldi létszdm, bér, személyi jelleg(i egyéb kifizetésének bemutatdsa
Az statisztikai dllomanyi létszam: 0fé

A vezetd tisztségviselSk, igazgatdsag, felligyeld bizottsdg dltal a beszamoldsi idGszakban felvett
jarandoség, nekik folydsitott elélegek

A vezetd tisztségvisel6knek a térgy évben adott eléleg, vagy kélcsén nem volt.
A szervezetnél felligyel bizottsdg mikddik. A feligyeld bizottsag (FB) tagjait tevékenységéért dijazds nem illeti meg.

A fellgyeld bizottségnak a tdrgy évben adott eléleg, vagy kdlcsdn nem volt.
A fellgyeld bizottsag nevében véllalt garancia nincs.

Az addzott eredmény felhasznéldsdra tett javaslat:
Osztalék jovahagyasra a civil szervezetnél nem keriilhet sor, ennek értelmében szervezetlink eredményét nem osztja
fell

A Kapcsolt felekkel bonyolitott tgyletek
A Szervezetnél a targy évben nem volt olyan kapcsolt felekkel bonyolitott Uigylete, amely Iényeges lett volna, és nem
a szokasos piaci feltételek kdzott valdsult meg.

A mérlegben meg nem jelend kotelezettségekrél

A beszamoldsi idGszakban nem keletkezett olyan kdtelezettség, amely a kényvekbe ne keriilt volna be, viszont a
beszamolo, illetve a Szervezet gazdasagi helyzetének a megitélése szempontjabdl jelentéséggel birna.

2020. aprilis 6.
/
C- pa—
Kis-Vén Valéria

Képviseletre jogosult személy aldirasa

3. oldal
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Kiegészité melléklet 2019. évi beszamoldhoz
KIEGESZITO MELLEKLET
Harmodnia az Egészségért Alapitvdany

rr

2019 . évi egyszerdsitett beszamoldjahoz

A szervezet azonositd adatai, bemutatdsa

név: Harmonia az Egészségért Alapitvdny
székhely: 2600 Vdc, Altdny ut 35.

bejegyz8 hatérozat szdma: 1400/Pk.60348/2016

nyilvéntartasi szam: 13-01-0003838

képvisel8 neve: Kis-Vén Valéria

A beszdmold Gsszedliitdsdndl alkalmazott szabdlyrendszer és a civil szervezeteket érinté jogszabdlyok:

A szamviteli torvényben rogzitett alapelvek, értékelési elGirdsok alapjan alakitottuk ki az adottsdgainknak, kériilményeinknek leginkabb
megfeleld, a térvény végrehajtasanak mddszereit, eszkdzeit meghatdrozé szdmviteli politikdnkat.

A szamviteli politikdnk a beszdmoldsi ktelezettséget, a valds vagyoni, pénzligyi és jévedelmi helyzetrél késziil8 beszamoldt helyezi
el6térbe. A torvény céljaként a megbizhato és valos Gsszképet add informacidszolgéltatast és az ezt biztositd alapelveket, szabdlyokat,
kovetelményeket fogalmazza meg.

Jogszabdlyi hattér

2011. évi CLXXV torvény: egyestlési jogrdl, a kbzhasznui jogallasrdl, valamint a civil szervezetek miikddésérdl és tamogatdsard|

2011. évi XLXXXI. torvény: a civil szervezetek birdséagi nyilvantartdsardl és az ezzel sszefligg eljardsi szabalyokrdl

479/2016 (XI1.28.) Korm. rendelet a szamviteli térvény szerinti egyéb szervezetek beszamold készitési és kdnyvvezetési sajdtossagairdl
350/2011 (XIl. 30.) Kormanyrendelet: a civil szervezetek gazdalkoddsa, az adomanygydijtés és a kbzhasznlséag egyes kérdéseirél

A beszdmoldsi forma:
A civil szervezet a szamviteli torvényben meghatdrozott szabalyok alapjan készitette el a beszamoldjat.

- Egyszer(isitett éves beszamol6, amelynek tagoldsa megfelel a szamviteli torvényben ANYK nyomtatvanyban foglaltaknak.
- A mérleg ANYK nyomtatvdny PK-542" valtozatban késziilt, a nagybet(ivel és rémai szammal jel6lt tételeit tartalmazza.
- Az eredmény-kimutatasa: ANYK nyomtatvany PK-542 forméban

A beszdmold készitésével kapcsolatos idépontok:

- Az Gizleti év megegyezik a naptari évvel.

- A mérleg fordulénapja: 2019. december 31.
- A mérlegkészités idépontja: 2020. aprilis 5.
A beszdmold készitése, aldirdsa:
- A beszamold nyelve: Magyar
- Alaire: Kis-Vén Valéria

A kényvvezetés mddja és a kényvvezetéssel kapcsolatos idépontok:

A civil szervezet a kezelésében, a hasznalatdban, a tulajdondban lévd eszk6zdkrdl és azok forrdsairdl, tovdbbé a gazdasdgi mlveletekrdl a
kettds kdnyvvezetés keretében biztositja, hogy az eszkdzékben és forrdsokban bekdvetkezett vdltozasok a valosagnak megfelelSen,
folyamatosan, zart rendszerben, attekinthet&en keriiljenek bemutatasra.

A beszdmold kézzetétele:
A kdzzétételi kbtelezettségét a civil szervezet elektronikus tton teljesiti.

A szdmviteli alapelvek érvényesitése:

Avdllalkozas folytatasdnak elve; a teljesség elve; a valddisag elve; a kdvetkezetesség elve; a folytonossag elve; az dsszemérés elve; az
6vatossag elve; a bruttd elszédmolds elve; az egyedi értékelés elve; az idSbeli elhatdrolds elve; a tartalom elsddlegessége a formaval
szemben elve; a lényegesség elve; a koltség-haszon dsszevetésének elve.

Osszehasonlithatdsdg biztositdsa

Az dnellendrzés az el6zd lizleti év éves beszdmoldjaban elkivetett Seft sszegli nem jelentds Gsszegli hibat allapitott meg, melynek
javitdsa 2019 évben megtortént mind az eredmény, mind a mérleg adataiban szerepel.

Kdnywvizsqdlati kételezettség

A kozzétett adatok kdnyvvizsgalattal nincsenek aldtdmasztva.

Az eszkbzéknél és forrdsokndl alkalmazott értékelési eljdrdsok
Az eszkdz0k értékelése;

a) A bekertlési érték:

1. oldal
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Kiegészité melléklet 2019. évi beszamolshoz
- az eszkOzok vételekor a tényleges beszerzési ar, valamint a felhasznaldsig kdzvetleniil felmerlls kiaddsok;
- nem pénzbeli betétként vald dtvételekor a 1étesitd okiratban, vagy annak médositasdban megjelolt érték;
- sajat elGdllitdskor a kdzvetlen koltségek;
- térités nélkili atvételkor a piaci érték;
- ajandékba kapott, hagyatékként atvett, tobbletként fellelt eszkdzdk esetében a piaci érték;
- specialis elszamolast igényelnek az értékpapirok egyes valtozatai.

b) Az értékcstkkenés leirds mddszerei:
- a tervezett écs leiras elszamolasédnak alapja az immateridlis javak és a targyi eszkdzok aktivaldsi értéke;
- aktivalds napjatdl egyedileg, évente, a tervezett leirdsi kulcsait alkalmazva, linedris mddon;

c) Az értékvesztés elszdmoldsa és visszairdsa:
. akkor szdmolunk el, ha az eszkdzok kdnyv szerinti értéke tartdsan (két mérleg-fordulénapon fenndlldan) és jelent&sen

(készleteknél 25 %-ot meghaladd eltérés, koveteléseknél pedig az drbevétel 2 %-a) magasabb, mint a vizsgélt eszkoz
piaci értéke, valamin

d) Avalutds és devizas eszkdzok és kotelezettségek értékelése:

- a vasdrolt valutét és devizat a ténylegesen fizetett forintésszegben kell dlloményba venni;
. a mérlegforduld napjan meglévé valuta és devizakészletek, kdvetelések, befektetett pénzeszkdzdk, értékpapirok és kitelezettségek

értékelése az OTP Bank &ltal, a mérlegforduld napjara meghirdetett kézéparfolyamon térténik;
e) Az el6z6 évhez képest a targy idGszakban az értékelési eljarasok nem valtoztak

Piaci értékelés
A befektetett eszkdzok terliletén értékhelyeshitést nem szamoltunk el.

Valds értékelésen térténd értékelés
Szervezetiink nem alkalmazza a valds értékelésen torténd értékelést a pénziigyi instrumentumokra.

A beszamolé eqyes soraihoz tartozd informdciék

Sajat részvénvek, sajdt Uzletrészek bemutatasa:
A Szervezet nem rendelkezik sajat részvénnyel, és Uzletrésszel, valamint visszavdlthato részvénnyel, szervezeti formdja okdn.

Informacidk a kételezettségekrdl
A Szervezetnek nincs olyan kdtelezettsége, amely 5 éven tuli futamidejd, és zdlogjoggal vagy hasonld joggal terhelt lenne.

Kivételes nagysagu és eléforduldsi bevételek, kaltségek és raforditdsok
A szamviteli politikdban meghatdrozott kivételes nagységu és el6forduldsu bevételek, kdltségek és réforditasok az adott évben nem
fordultak el&.

Tdargyévben végzett alapcél szerinti és kézhasznii tevékenységek bemutatdsa

Alapitvanyunk célja: a tarsadalom minden tagja szdmara a testi-lelki-szellemi egészség elérésének és fenntartasanak, a harmonikus
életforma kialakitasanak, fenntartasanak segitése, tdmogatdsa, egy-egy adott célcsoport sajatossagainak figyelembevételével, tovabba a
pozitiv egészség-szemlélet kialakitasanak segitése, tdmogatasa.

Célunk elérése érdekében 2019 évben is folytattuk a Csalddi nap megtartdsat, melynek keretében az egészséges étkezés, a mindennapi
mozgds fontossagat elGtérbe helyezve, gyakorlati bemutatdval egybekdtve kerékpar és gyalogturat, valamint az egészséget megdrzé
étkezésrdl, illetve ezen ételek elkészitésérdl szerveztiink el§adast-bemutatdt. Két alkalommal szerveztiink eldadast a meditacio és stressz-
oldé technikakrol, helyes végzésiikrél, élettani hatdsaikrdl. Kérnyezet védelmének, a természet és ember kapcsolatdnak fontossdgat
kiemelve turdink sorédn kiilon figyelmet forditottunk az ember felelésség-véllaldsdsra a tira és a mindennapok sordn.

Kézhasznu tevékenységek bemutatdsa (tevékenységenként)

A lakossdg egészségi dllapotdnak javitdsa, a jobb életmindség eldsegitése, az

kodzhaszni tevékenység megnevezése R 2 g g s
egészségkdrositd kdrnyezeti, tarsadalmi és egyéb hatdsok elleni fellépés

kézhaszni tevékenységhez kapcsol6dé kdzfeladat, jogszabalyhely: 1997. évi CLIV. Tv. Az egészségligyrdl 144.5.(1)-(2)
a kdzhasznu tevékenység célcsoportja: Felnétt és gyermek lakossag

a kézhaszni tevékenységhdl részesiildk létszama: 80

a kézhasznu tevékenység fébb eredményei: 2019 évben elbtérbe helyeztiik a meditdcids és stresszoldd tevékenységeket, melyek az

egészséges tdpldlkozds és az aktiv tudatos mozgdsformak mellett kiemelked§ szerepet kap az egészség megtartdsdban, illetve helyre-
dllitdsdban. 2019 évben két alkalommal - Gprilis és december hénapban - tartott eldaddst meghivdsunkra Balogh Béla az Alomvélgy
Meditdcids Kézpont Alapitvdany képviseletében. Az elGaddsok részeként gyakorlati bemutatdra kerlilt sor a helyes meditdcié végzésérdl.
Az elSadds utdn személyes konzultdcidra volt lehet&sége a megjelent 26 fének.

2. oldal




VI.

Vil

viil.

IX.

Kiegészitd melléklet 2019. évi beszamoldhoz
a kézhasznu tevékenység f6bb eredményei: Az egészséges tdpldlkozds egyik fontos eleme az egészség megtartdsanak, helyredllitésénak.
Alapitvdnyunk két alkalommal szervezett gyakorlati bemutatdval egybekdtétt eldadast az egészséget megtarto ételekrdl és azok
elkészitésérdl a gyermekek bevondsdval. Mdjus és augusztus hénapban kiiltéri és beltéri gyakorlati f6z6 bemutatét szerveztiink, melyen 14
f6 vett részt. Kiilén hangsulyt fektettiink az alapanyagok egészségre gyakorolt hatdsdnak kiemelésére.

a kbzhaszni tevékenység f6bb eredményei: 2017 évben elinditott és 2018 évben folytatott Csaladi napot 2019 évben is megtartottuk

két alkalommal, melynek keretében junius honapban bicikliturdt, szeptember hénapban pedig gyalogturdt szerveztiink a csalddok
szdmdra. Ezen turdkon kiemelt fontossdgu volt a kérnyezetiinkre térténd odafigyelés, a természet-ember kapcsolata. A természetben
tdrténd aktiv tartézkodds nagymértékben befolydsolja egészségiink megtartdsdt, helyredllitdsdt. Juniusban 15 f6, a szeptember hénapban
megtartott gyalogturdn 25 f& vett részt.

. ) A természetvédelmi kultira fejlesztése, a természet védelmével kapcsolatos ismeretek
koézhasznu tevékenység megnevezése

oktatdsa
kozhasznu tevékenységhez kapcsolddé kozfeladat, jogszabélyhely: 1996. évi Llll. tv. a természet védelmérdi 64. § (1)
a kézhasznu tevékenység célcsoportja: Felndtt és gyermek lakossag
a kozhasznu tevékenységhdl részesiilék létszama: 15
a kdzhaszni tevékenység fébb eredményei: Kérnyezet védelmének, a természet és ember kapcsolatdnak fontossdgdt kiemelve

tdrdink sordn kiilén figyelmet forditottunk az ember feleldsség-vdllaldsdsra a tira és a mindennapok sordn.

Cél szerinti juttatdsok kimutatdsa adatok ezer Ft-ban

Cél szerinti juttatds megnevezése El§z8 év Targyév

A vezetd tisztséqvisel6k, igazgatdsdg, feliigyeld bizottsdg dltal a beszdmoldsi idészakban

felvett jarandédsdq, nekik folydsitott elélegek

A vezetd tisztségvisel6knek a térgy évben adott elbleg, vagy kdlcsdn nem volt.

A szervezetnél felligyeld bizottsdg miikodik, a felligyeld bizottsag (FB) tagjai tevékenységiikért juttatasban nem
részesiiltek.

A felligyeld bizottsdgnak a targy évben adott eléleg, vagy kolcsén nem volt.
A felligyel§ bizottsag nevében véllalt garancia nincs.

Tdjékoztatd adatok

A targyévi munkavallaléi létszdm, bér, személyi jellegli egyéb kifizetésének bemutatdsa
Az statisztikai dllomdnyi létszam: 0fé

Az addzott eredmény felhaszndldsara tett javaslat:
Osztalék jévahagydsra a civil szervezetnél nem keriilhet sor, ennek értelmében szervezetiink eredményét nem osztja fel!

A Kapcsolt felekkel bonyolitott tigyletek
A Szervezetnél a tdrgy évben nem volt kapcsolt felekkel bonyolitott tigylet.

Kapcsolt véllalkozasokkal szembeni tranzakciok

A Szervezetnek nincs kapcsolt vallalkozdsokkal szemben a Szt.-ben nevesitett kvetelése és kitelezettsége.

A mérlegben meg nem jelend kotelezettségekrél

A beszdmoldsi iddszakban nem keletkezett olyan kotelezettség, amely a kdnyvekbe ne ker(ilt volna be, viszont a beszamolg, illetve a
Szervezet gazdasagi helyzetének a megitélése szempontjabdl jelentdséggel birna.

Kézhasznu jogdllds megdllapitdsdhoz sziikséges mutatdk
Alapadatok ElGz6 év Targyév

B. Eves dsszes bevétel ) 56 105

ebbél:

C. a személyi jovedelemadd meghatarozott
részének az addézd rendelkezése szerinti

felhasznaldsardl sz6l6 1996. évi CXXVI. 0 43
torvény alapjan atutalt &sszeg
D. kdzszolgdltatasi bevétel 0 S 0

3. oldal




Kiegészité melléklet 2019. évi beszamoldhoz
E. normativ tdmogatas 0 0
F. az Eurdpai Unid strukturélis alapjaibdl,
illetve a Kohéziés Alapbdl nydjtott 0 0
tdmogatds
G. Korrigdlt bevétel [B-(C+D+E+F)] 56 62
H. Osszes réaforditds (kiadas) 53 96
I. ebbél személyi jelleg(i raforditas 0 0
J. Kdzhaszn( tevékenység raforditdsai - 53| 96
K. Addzott eredmény 3 9

L. A szervezet munkdjéban kdzremiik6ds
kozérdekd onkéntes tevékenységet végz8
személyek szama (f6ben; a kdzérdek(
bnkéntes tevékenységrél szold 2005. évi
LXXXVIII. torvénynek megfelel&en) 0 0

Eréforras-ellatottsdg mutatdi Mutato teljesitése
Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2>1.000.000,-
Ft]

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K220] Igen Nem
Ectv. 32. § (4) ¢) [(11+12-A1-
A2)/(H1+H2)=0,25]
Tarsadalmi tdmogatottsag mutatéi Mutato teljesitése

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2)=20,02] Igen Nem
Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)=0,5] Igen Nem
Ectv. 32. § (5) ¢) [(L1+L2)/2210 f6] Igen Nem

Igen Nem

Igen Nem

A beszdmoldsi iddszakban a civil szervezetnek kimutathato készfizetd kezessége, téketartozds és annak jarulékai nincsenek.

X. A mérlegben meg nem jelend kitelezettségekrdl
A beszédmoldsi idGszakban nem keletkezett olyan kotelezettség, amely a konyvekbe ne kerlilt volna be, viszont a beszamold, illetve a
Szervezet gazdasdgi helyzetének a megitélése szempontjdbdl jelent&séggel birna.

2020.
Kis-Vén Valéria
Képviseletre jogosult személy aldirdsa
Mellékletek:

1. Kivételes eldforduldst eredmény tételek (Nincs mellékelve, mert nem tartalmaz adatot.)

4. oldal



